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II. CƠ SỞ ĐỀ XUẤT GIẢI PHÁP:
 	1. Sự cần thiết hình thành giải pháp
	Cùng với sự thay đổi lớn lao của cuộc cách mạng khoa học kỹ thuật, nước ta đang có sự “chuyển mình” trong thời kì công nghiệp hoá, hiện đại hoá. Việt Nam đang phấn đấu trở thành một quốc gia có cơ sở vật chất kỹ thuật hiện đại, dân giàu nước mạnh, xã hội công bằng văn minh. Đứng trước thực tế đó, ngành giáo dục và đào tạo đang đứng trước những thách thức và vận hội mới, đòi hỏi phải có những đổi mới trong hệ thống giáo dục.
		Trong những năm gần đây, việc đổi mới về mục tiêu, nội dung chương trình, sách giáo khoa tiếng Anh theo những định hướng của cải cách giáo dục đã được  tiến hành và đã tạo ra những tiền đề quan trọng cho việc đổi mới phương pháp dạy học tiếng Anh . Các nhà giáo dục tâm huyết đã ra sức tìm tòi và thử nghiệm nhiều phương pháp dạy học mới: “Dạy học theo hướng tích cực, lấy học sinh làm trung tâm”, nhằm phát huy tích tích cực, tư duy sáng tạo, chủ động của học sinh, nâng cao hiệu quả và chất lượng quá trình dạy học. 
		Trong hoàn cảnh hiện tại của Việt Nam đang ở chặng đầu của con đường đổi mới, giáo dục còn nhiều khó khăn, điều kiện đầu tư cho cơ sở vật chất còn hạn chế như: thiếu phòng học, dụng cụ tài liệu chưa đầy đủ, lớp quá đông... Vậy làm thế nào để áp dụng được các phương pháp dạy học tích cực nhằm nâng cao chất lượng giảng dạy môn tiếng Anh – một môn học mà học sinh từ trước đến nay vẫn coi là quá khó để học, đặc biệt là ở những vùng nông thôn. Làm thế nào để học sinh sinh viên (HSSV) khắc phục được tâm lí này? Làm thế nào để các em trở nên yêu thích, hứng thú với bộ môn tiếng Anh ? Giảng viên cần làm gì để HSSV không cảm thấy nhàm chán, tẻ nhạt và đồng thời cũng khắc phục những điểm hạn chế do hoàn cảnh hiện tại của nước nhà ? 
 		Với những điều kiện đòi hỏi trên, một trong những biện pháp đó là GV phải thay đổi phương pháp dạy học. Bởi phương pháp này không đòi hỏi điều kiện học tập gì đặc biệt, lại không phụ thuộc quá nặng nề vào “cá tính” hay  “khả năng đặc biệt” của người dạy giống như nhiều các phương pháp dạy học khác. Chính vì thế, với những kinh nghiệm trong quá trình giảng dạy của mình, tôi đã mạnh dạn chọn đề tài nghiên cứu “Phương pháp gây hứng thú và và phát huy tính tích cực học tiếng Anh cho học sinh sinh viên”

2. Cơ sở hình thành giải pháp
		Trong số các nhà giáo dục đã nghiên cứu vấn đề gây hứng thú và tạo động lực học tập có bài viết: “Dạy học lấy học sinh làm trung tâm” và “Phương pháp cùng tham gia” của tác giả Trần Bá Hoành đã đề cập tới việc tổ chức những phương pháp dạy học tích cực. Theo tác giả thì “học sinh cần học bằng cách làm chứ không chỉ bằng cách nghe giáo viên giảng”. Dạy học là tạo nên môi trường hợp tác trò- trò; thầy trò giúp đỡ lẫn nhau, trong đó học sinh là trung tâm, giáo viên không còn độc chiếm diễn đàn”. 
	Đối với phương pháp dạy học tích cực “lấy học sinh làm trung tâm” thì các nhiệm vụ học tập được giải quyết không phải bởi từng cá nhân riêng rẽ mà là sự phối hợp, hợp tác của các thành viên. Việc phối hợp học tập theo cả chiều đứng (thầy –trò) và chiều ngang (trò –trò) tạo điều kiện cho học sinh nhận thức từ hai phía thầy và bạn. Chính trong quá trình học tập chung đó các em được trao đổi thảo luận học hỏi lẫn nhau, được khẳng định mình, tạo nên bầu không khí dân chủ trong lớp học. Đồng thời còn rèn luyện tính độc lập, tự chủ, khả năng diễn đạt, lập luận vấn đề, sự hợp tác tương trợ lẫn nhau, ý thức cộng đồng, tính kỷ luật,vv...Từ đó giúp cho học sinh có thể thích ứng nhanh với những đòi hỏi ngày càng cao của đời sống xã hội và hướng học sinh vào chuẩn bị cho cuộc sống chứ không phải chuẩn bị cho thi cử. Đây cũng chính là mục đích cuối cùng của dạy học.
3. Mục tiêu của giải pháp
		Xuất phát từ thực trạng nêu trên cùng với yêu cầu đổi mới của sự nghiệp giáo dục tôi nghĩ muốn nâng cao chất lượng dạy học tại trường Cao đẳng Lý Tự Trọng thì mỗi bài dạy phải lấy học sinh làm trung tâm, thầy chủ đạo – là người tổ chức, giúp đỡ hoạt động của học sinh và trò là người chủ động tham gia vào các quá trình hoạt động học tập là một vấn đề rất cấp thiết và cấp bách của giáo viên. Với đặc trưng của môn Tiếng Anh sử dụng phương pháp giao tiếp là phương hướng chủ đạo, năng lực giao tiếp là đơn vị cơ bản thì phương pháp này sẽ thúc đẩy tính tự chủ lĩnh hội kiến thức của học sinh, giúp các em tiếp thu kiến thức, hình thành kĩ năng một cách sâu sắc và vững chắc, đảm bảo sự phát triển của trí tuệ và năng lực sáng tạo trong quá trình học tập. Song với thời gian và phạm vi nghiên cứu còn hạn chế do vậy tôi đưa ra một số suy nghĩ của mình về cách vận dụng phương pháp dạy học gây hứng thú ở môn tiếng Anh theo hướng tích cực hóa hoạt động học tập của học sinh.

	 4. Các căn cứ đề xuất giải pháp
	Gần đây, với xu hướng đổi mới phương pháp dạy học theo hướng tích cực hoá hoạt động của người học, các nhà nghiên cứu lý luận học đưa ra bốn đặc trưng cơ bản:
· Dạy học thông qua tổ chức các hoạt động độc lập của học sinh.
· Chú trọng rèn luyện phương pháp tự học.
· Tăng cường học tập cá thể kết hợp học tập hợp tác.
· Kết hợp đánh giá của thầy và tự đánh giá của trò.
			Việc vận dụng phương pháp dạy học gây hứng thú và tạo động lực học môn tiếng Anh không đơn giản là chỉ áp dụng một cách máy móc phương pháp này vào quá trình dạy học mà tuỳ thuộc điều kiện học tập, đối tượng học sinh, tính chất bài học và năng lực sư phạm của người thầy tổ chức hình thức này như thế nào có hiệu quả.
			Bởi vậy việc nghiên cứu và vận dụng phương pháp gây hứng thú, tổ chức cho HSSV học tập trong quá trình dạy học môn tiếng Anh vẫn luôn cần được tiến hành trong dạy học nhằm đáp ứng các yêu cầu của quá trình đổi mới đặt ra đối với bộ môn tiếng Anh. 

	5. Phương pháp thực hiện 
			Trong quá trình nghiên cứu đề tài trên, tôi đã áp dụng một số phương pháp sau để thu được kết quả: 
			a. Phương pháp quan sát: người thực hiện đề tài tự tìm tòi nghiên cứu, sau đó tiến hành dự giờ thăm lớp của đồng nghiệp để học hỏi.
			b. Phương pháp trao đổi, thảo luận: sau khi dự giờ của đồng nghiệp, đồng nghiệp dự giờ của người thực hiện đề tài. Đồng nghiệp và người thực hiện đề tài tiến hành trao đổi, thảo luận để từ đó rút ra những kinh nghiệm cho tiết dạy.
				c. Phương pháp thực nghiệm: người thực hiện đề tài tiến hành dạy thể nghiệm theo từng mục đích, yêu cầu cụ thể ở một số tiết dạy Speaking, dạy Listening, dạy Reading, dạy Writing.
    			d. Phương pháp điều tra: giáo viên đặt câu hỏi để kiểm tra, đánh giá việc nắm nội dung bài học của học sinh sinh viên.

	 6. Đối tượng và phạm vi áp dụng:
		Đề tài xoay quanh việc nghiên cứu phương pháp để giáo viên thực hiện công tác chuẩn bị trước ở nhà và tiến hành dạy học tại các lớp ở bậc cao đẳng chuyên nghiệp, cụ thể là học sinh ở các lớp 17 C1-CN Ô và 17 C1-VSL1.
	- Cụ thể tình hình các lớp như sau: 
 	+ Lớp 17C1- CN Ô2 tổng số 57 sinh viên
	+ Lớp 17C1- CN Ô5 tổng số 58 sinh viên
	+ Lớp 17C1- CN Ô16 tổng số 59 sinh viên
	+ Lớp 17C1- VSL1 tổng số 58 sinh viên



III. NỘI DUNG GIẢI PHÁP
1. Quá trình hình thành giải pháp
		Để đánh giá được hiệu quả của đề tài này một cách chính xác theo tôi cần có một khoảng thời gian cụ thể, do đó tôi đề ra kế hoạch thực hiện trong năm học 2017-2018.
			Quá trình thực hiện đề tài được tiến hành theo các giai đoạn: 
- Phương pháp hợp tác cặp, nhóm
- Phương pháp đóng vai. 
    			- Phương pháp trò chơi học tập.  
 				- Phương pháp kể chuyện, tóm tắt vấn đề. 
 - Phương pháp điểm số.

	2. Nội dung của giải pháp:
	2.1. Động cơ và quá trình hình thành động cơ: 
Mô hình động cơ học tập được thể hiện:
 (
Tự giác
Tích cực
Độc lập
Sáng tạo
Hứng thú
Đ
ộng cơ
)










	
			2.2. Các giải pháp giải quyết vấn đề
			Hứng thú là một thuộc tính tâm lí mang tính đặc thù cá nhân. Hứng thú có tính lựa chọn. Với mỗi bài học cụ thể, giáo viên cần giúp cho học sinh sinh viên nhận ra tính lợi ích của một nội dung nào đó. 
					Hứng thú nhận thức là một trường hợp riêng của hứng thú. Đó là hứng thú học tập, hứng thú đối với sự tìm hiểu khoa học.

	2.2.1 Giáo viên tạo hứng thú cho HSSV 
[bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK47]  	- GV tạo hứng thú cho HSSV bằng cách làm cho học sinh nhận thức được mục tiêu, lợi ích của bài học. 
[bookmark: OLE_LINK48][bookmark: OLE_LINK49]	- GV tạo hứng thú cho HSSV bằng cách tác động vào nội dung bài dạy. 
[bookmark: OLE_LINK50][bookmark: OLE_LINK51]	- GV tạo hứng thú học tập cho HSSV bằng cách phối hợp các phương pháp và các hình thức dạy học linh hoạt. 
[bookmark: OLE_LINK52][bookmark: OLE_LINK53]	- GV tạo hứng thú học tập bằng việc xây dựng môi trường thân thiện giữa thầy và trò, giữa trò với trò.
		Bên cạnh việc tác động vào nội dung và phương pháp, hình thức tổ chức dạy học, việc thiết lập được mối quan hệ hợp tác tích cực tốt đẹp giữa thầy và trò, giữa các trò cũng sẽ tạo hứng thú cho HSSV. Hình thức tổ chức dạy học hấp dẫn cùng với một bầu không khí thân ái hữu nghị trong giờ học sẽ tạo ra sự hứng thú cho cả thầy và trò. Bởi vì, học là hạnh phúc không chỉ vì những lợi ích mà nó mang lại, mà hạnh phúc còn nằm ngay trong chính sự học. 
		Ngoài việc khai thác sự lí thú trong chính nội dung dạy học, hứng thú của HSSV còn được hình thành và phát triển nhờ các phương pháp, thủ pháp, hình thức tổ chức dạy học phù hợp với sở thích của các em. Đó chính là cách tổ chức dạy học dưới dạng các trò thi đố, các trò chơi, tổ chức hoạt động sắm vai, tổ chức hoạt động học theo nhóm. Để HSSV yêu thích bộ môn Anh văn, giáo viên cần phải có những phương pháp gây hứng thú và phát huy tính tích cực của HSSV. 

2.2.2  Phương pháp gây hứng thú và phát huy tính tích cực của HSSV
2.2.2.1 Phương pháp dạy học hợp tác cặp, nhóm
	      Học theo nhóm là hình thức học tập có sự hợp tác của nhiều thành viên trong lớp nhằm giải quyết những nhiệm vụ học tập chung. Nếu giáo viên tổ chức được phương pháp dạy học hợp tác theo cặp, nhóm một cách khoa học thì việc học theo cặp, nhóm sẽ phát huy được tính tích cực, sáng tạo, năng lực, sở trường, tinh thần và kĩ năng hợp tác của mỗi thành viên trong nhóm. Trong giờ học tiếng Anh, biện pháp này đã tạo nên một môi trường giao tiếp tự nhiên, thuận lợi, đó là hoạt động giao tiếp nhằm trao đổi, thảo luận và tạo điều kiện cho HSSV thực tập nói tiếng Anh.
		Phương pháp dạy học hợp tác cặp, nhóm là một phương pháp dạy học hàm chứa quá trình hoạt động để người học tích cực, tự giác chiếm lĩnh nội dung khoa học. Học tập theo cặp, nhóm, các thành viên có dịp liên hệ với nhau để phân tích, mổ xẻ vấn đề; từ đó có thể nắm bắt được bản chất bên trong của đối tượng nhận thức. Chính quá trình ấy làm cho hứng thú nhận thức nảy sinh ở người học.
		Phương pháp dạy học hợp tác cặp, nhóm có khả năng tạo nên hứng thú cho học sinh. Song, để HSSV có hứng thú học tập và nhận thức qua cặp, nhóm của mình, đòi hỏi năng lực tổ chức, điều khiển quá trình dạy học của GV. Hay nói cách khác, học tập hợp tác cặp, nhóm chỉ tạo được hứng thú cho HSSV khi GV biết biên soạn tài liệu cho nhóm dưới dạng vấn đề, tình huống phù hợp với nhu cầu nhận thức của HSSV. Đồng thời có được qui trình dạy học khoa học, có nghiệp vụ điều khiển mang tính nghệ thuật.
	2.2.2.2.  Phương pháp đóng vai 
		Đóng vai trong dạy học là nhận một vai giao tiếp nào đó nhằm thể hiện sinh động nội dung học tập. Hình thức học tập sắm vai nhiều khi rất vui nhờ những chi tiết hài hước, ngộ nghĩnh do những diễn viên bất đắc dĩ tạo nên. Hình thức sắm vai đặc biệt phát huy tác dụng trong các giờ rèn kĩ năng nói, nó giúp HSSV được thực hành giao tiếp, được quan sát trực tiếp hoạt động nói với sự kết hợp sinh động của phương tiện âm thanh và các yếu tố phi ngôn ngữ.

	2.2.2.3  Phương pháp tổ chức trò chơi học tập
	Trong thực tế dạy học, giờ học nào tổ chức trò chơi cũng đều gây được không khí học tập hào hứng, thoải mái, vui nhộn. Nghiên cứu cho thấy, trò chơi học tập có khả năng kích thích hứng thú và trí tưởng tượng của trẻ em, kích thích sự phát triển trí tuệ của các em.Trò chơi học tập nhất thiết phải là một bộ phận của nội dung bài học, phải là một phần cấu tạo nên bài học. GV áp dụng các trò chơi cụ thể như sau:

		  2.2.2.3.1 Trò chơi Bingo (Trò chơi này có dạng giống trò chơi lô tô)
	Trò chơi này có thể áp dụng để ôn tập và kiểm tra từ mới của HSSV. Các em nhắc lại 10 đến 15 từ đã học. GV viết các từ đó lên bảng và yêu cầu mỗi HSSV chọn 5 từ bất kỳ. Sau đó, GV đọc các từ trên bảng nhưng không theo thứ tự. Các em nghe và đánh dấu vào những từ trong danh sách các từ mình đã chọn (nếu có). HSSV nào có tất cả năm từ GV đọc thì hô to “Bingo” và sẽ là người thắng cuộc. 
	  2.2.2.3.2 Trò chơi Crossword puzzles (Trò chơi ô chữ)
	Trò chơi này được dùng để kiểm tra các từ vựng. HSSV làm việc theo cặp hoặc theo nhóm nhỏ dựa vào các gợi ý để tìm các chữ. Các gợi ý nên là những tranh vẽ minh họa về từ, từ đồng nghĩa, trái nghĩa hoặc nghĩa Tiếng Việt.
	  2.2.2.3.3  Trò chơi Matching (Nối từ )
	GV thực hiện trò chơi này bằng cách viết các từ muốn kiểm tra thành hai cột. Bên trái là các từ bằng tiếng Anh, bên phải là từ đồng nghĩa hoặc tương đương nhưng không theo thứ tự. HSSV lần lượt lên bảng nối các từ với nghĩa tương ứng của nó. GV có thể hỏi nghĩa tiếng Việt bằng cách dùng các tranh, định nghĩa của từ hoặc từ trái nghĩa..... 
	2.2.2.3.4  Phương pháp kể chuyện, tóm tắt vấn đề
	Sau khi cả lớp đã đúc kết nội dung vấn đề, HSSV tự trình bày lại một cách cô đọng vấn đề được nêu. 

 	2.2.2.3.5. Phương pháp điểm số
  	Việc cho điểm nên thể hiện sự công bằng, khách quan. Điểm, tuy là áp lực để buộc học sinh phải học, phải làm việc, phải tham gia bài học, nhưng cũng là phần thưởng xứng đáng với sức lao động, và cũng nên thể hiện sự khích lệ, và động viên HSSV khi cần thiết. Những em nào chưa đạt yêu cầu thì giáo viên cần khuyến khích các em làm lại, tiếp tục phấn đấu để hoàn thiện. 

5. Phạm vi áp dụng của đề tài
	Đề tài sáng kiến kinh nghiệm được nghiên cứu trên đối tượng sinh viên cao đẳng chuyên nghiệp của trường, các giải pháp được rút ra từ quá trình thực nghiệm đối tượng trên. Do đó, kết quả được áp dụng cho các đối tượng này trong tất cả các hoạt động học tiếng Anh để rèn luyện 4 kỹ năng nghe, nói, đọc, viết, từ vựng, ngữ pháp của tiếng Anh.

6. Thời điểm áp dụng
	Đề tài đã được thực nghiệm trong quá trình nghiên cứu và có thể được áp dụng trong tất cả các hoạt động để rèn luyện 4 kỹ năng nghe, nói, đọc, viết, từ vựng, ngữ pháp của tiếng Anh.

    	7. Hiệu quả áp dụng đề tài 
     	a. Đối với học sinh
	Qua quá trình áp dụng phương pháp nêu trên tôi nhận thấy là HSSV ham học hơn, linh hoạt hơn trong luyện tập, biết cách học bài và làm bài một cách hiệu quả, học sinh hứng thú hơn với giờ học, môn học nên giờ học sôi nổi hơn, chất lượng cũng nhờ đó mà tăng lên rất nhiều. Có nhiều em do nắm vững đặc điểm của bài học nên cách lý giải phù hợp. Tuy nhiên, có những em còn có những cách kiến giải rất non nớt, thiếu căn cứ song số này không nhiều. Căn cứ vào cách thảo luận như thế HSSV đã tự bổ sung cho mình những điều còn thiếu trong nhận thức, đồng thời các em đều tích cực suy nghĩ, tìm tòi, lý giải vấn đề tạo được sự hứng thú.
b. Đối với giáo viên
	Nhờ áp dụng phương pháp dạy học tạo được hứng thú đối với HSSV nên GV làm việc bớt căng thẳng, bớt đi những lời thuyết giảng và làm cho không khí lớp học sôi nổi hơn. Để nâng cao hiệu quả và học tập hứng thú trong quá trình giảng dạy, đòi hỏi giáo viên phải chuẩn bị kỹ  kế hoạch dạy học, phải nghiên cứu kĩ giáo án. Song song đó, GV phải có thiết kế khoa học, hệ thống câu hỏi ngắn gọn rõ ràng dễ hiểu, sử dụng tối đa và có hiệu quả đồ dùng dạy học trong từng tiết dạy, trong từng kỹ năng dạy. Bên cạnh đó, GV phải có vốn hiểu biết và kiến thức xã hội nhất định. Hơn hết GV cần phải tạo các điều kiện để HSSV tích cực, chủ động, sáng tạo chiếm lĩnh tri thức.  
 IV. KẾT LUẬN VÀ ĐỀ XUẤT KIẾN NGHỊ
	1. Kết luận
	Với những gì tôi đã làm cũng không ngoài mục đích giảng dạy hiệu quả bộ môn Tiếng Anh theo phương pháp mới nhằm gây hứng thú và phát huy tích tích cực học tập của HSSV. Bên cạnh đó, tôi quan tâm việc tìm hiểu từng loại bài giảng để chọn ra một kĩ thuật tiến hành hoạt động dạy - học trên lớp sao cho thích hợp nhằm đạt hiệu quả với từng tiết dạy. Sự linh hoạt, chú ý thay đổi các thủ thuật, chọn hoạt động phù hợp, kích thích sự hứng thú học tập của HS là mục tiêu chúng tôi hướng đến. Và qua thời gian thực hiện đề tài nghiên cứu  tôi đã đạt được kết quả mong muốn.
	Đây chính là một vài kết quả bước đầu trong quá trình vận dung phương pháp dạy học hợp tác trong môn Tiếng Anh. Tôi tự nhận thấy bản thân đã nắm vững yêu cầu cũng như phương pháp đổi mới dạy học, tâm đắc với phương pháp dạy học hợp tác và đã thực hiện trong các giờ dạy của mình. 
	2. Đề xuất, kiến nghị
Xuất phát từ cơ sở lý luận, thực tiễn, mục đích dạy học cũng như những thành công và hạn chế trong khi thực hiện đề tài, để góp phần cho việc dạy tiếng Anh đạt chất lượng ngày càng cải thiện, bản thân tôi có những kiến nghị thiết thực sau:
	- Để việc đổi mới phương pháp dạy học đạt hiệu quả cần có sự phối hợp chặt chẽ và sự quan tâm sát sao, hiệu quả của các cấp lãnh đạo.
	- Nhà trường cần quán triệt hơn nữa tinh thần học tập của HSSV.
	- Nhà trường phải có biện pháp cứng rắn đối với những HSSV thường xuyên nghỉ học, trốn tiết hay bỏ học.  
   		Vì điều kiện, thời gian và khả năng có hạn, chắc chắn đề tài có phần chưa thoả đáng, bản thân tôi rất mong có sự góp ý, bổ sung của các cấp lãnh đạo và các bạn đồng nghiệp. Để hoàn thành đề tài này tôi cũng xin chân thành cảm ơn Ban Giám Hiệu trường, lãnh đạo khoa Khoa Học Cơ Bản cùng các bạn đồng nghiệp tổ Anh văn đã tạo điều kiện giúp đỡ cho tôi trong quá trình nghiên cứu.  

III. CÁC HÌNH THỨC ĐÃ ĐƯỢC KHEN THƯỞNG:
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